ASHANE EKIM 2026 YEMEK LISTESI

1 Ekim 2026 Persembe Coban KavurmaBulgur Pilavi  Ayran

2 Ekim 2026 Cuma Firin Tavuk Sade Makarna Ezogelin Corba
3 Ekim 2026 Cumartesi

4 Ekim 2026 Pazar

5 Ekim 2026 Pazartesi Arap Tava Sade Makarna Ayran

6 Ekim 2026 Sali Etli Nohut Yahni Piring Pilavi Meyve
7 Ekim 2026 Carsamba Kavurma Rut: Dévme Pilavi
Mahalle Mutfagi : Bulgur Pilavi Ayran

8 Ekim 2026 Persembe Tavuklu Patates Tava Piring Pilavi Meyve
9 Ekim 2026 Cuma Etli Biber Dolma Soguk Ayran Asi Meyve

Diger glinlerin mendisi olusturuldugunda listede glincelleme yapilacaktir.



